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Я осуждаю в сердце друга,
я осуждаю в сердце брата.
И сердце склонно к осужденью,
я в сердце там,побольше ката.
Я осуждаю избиенье,
я осуждаю обвиненье,
я осуждаю-сама страдаю,
ведь грех большой я созидаю.
Я осуждаю войны,власть,
я осуждаю все поступки.
Я обвиняю,я огорчаюсь
и я того не понимаю...
Ведь осужденье-грех,унынье.
ведь осуждать с веков доныне-
есть грех,как все грехи вокруг.
И осудить за грех любого
и ,сотворившего худое,
и,сотворивших преступленье,
и видеть в сердце обвиненье-
есть грех большой и сокрушенье.
Я каюсь,Боже,Отче,каюсь...
Избавь от  осужденья злого-
я не должна судить любого
и сердцем я должна принять,
пример любви Твоей подать:
не осудить,утешить брата,
помочь поднять больного ката,
который во грехе страдает;
понять и полюбить любого.
Не осудить,не обвинить,
не делать общую оценку,
не повторяться за людьми.
Ведь все оценки только Бога,
в грехе все мы...
СЛАВА БОГУ!  
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