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Взиваю я до Бога, який створив сонце,
Щоб не спалив душі моєї.
Взиваю я до Бога, який дощу землі дає,
Нехай мене обмиє, з моїх гріхів.
Взиваю я до Бога, який дає відчути землетрус,
Щоб серце моє затряслось, коли впаде у гріх.
Взиваю я до Бога, який дає землі посуху,
Щоб всохнути не дав мені ніколи.
Взиваю я до Бога, який дає буревій, 
Щоб щось подібне зробив із серцем моїм:
Повиривав з корінням все не доре, що може знаходитися у ньому!
Взиваю серцем я до Бога, Який мене створив,
Я каюся в гріхах своїх і дуже прошу, 
Щоб Ти мені усе простив!
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